LUCRARI DE

REFERINTA

Cultura vietii —

Viata culturit

Arta de a intalni ceea ce te misca

Alfried Ldngle

n iunie 1992 a avut loc la Ritten bei Bozen o evinka
supraregional in cadrul cursurilor de eduga, formare,
pentru aduil, la care au luat parte reprezentadin

Germania, Elvga, Austriasi Italia. S-a discutat despre

coniinuturile, scopurilesi formele care &fie adoptate n

viitor Tn instruirea aduilor. Se impunea o Tinnoire,

conform nevoilor oamenilor din zilele noastre. Siia

acestor cursuri n instifile specializate de formare a

fost apreciat ca fiind in general nesatigfitoare.

in referatul de deschidere Alfried Langle a pleptentru
0 modelare existglala a personalitii ca scop al
formarii adulilor. Tn discuiile si seminariile ulterioare,
referatul a fost apreciat ca o Bgzentru o no#i orientare
pe termen mediu in formarea aglot.

In continuare re@m textul integral al referatului.

Rezumatin teze

Prima te: Cultura incepe acolo, unde este re#ito
valoare.

A 2-a ted: Cultura nu poate veni din afara trebuie®
crea&din interior (Cultura nu poate fi
decretit

A 3-a ted: O cultui vie cauli noi forme de sinire a
valorii (cultura deschiderii).

A 4-a ted: Simpla tradjie este o prejudecatstorica
cu privire la zilele noastre. plmcultivare
a tradei, din teama de nagi de fora vidii,
repreziato piedid in calea culturii.

A 5-a teza: Spaul cultural al persoanei este trasat prin
motiviga existemala:
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o propriu
(libertate detiune pentru vig)

*Aprecierea valorii

*Recungterea activitii si demnittii
persoanei

Doamnelori domnilor!

Cand mi-am propusasalcituiesc o prelegere pe tema
cultura si formare a adullor, am tait o experiem
necunoscudt mie pamd atunci. Alcatuirea referatului a
fost mai dificii ca niciodai. La stabilirea problematicii
am tiit zile de chin. Am ajuns la convingerea@ parte

a dificultitilor cu care mi confruntam erau determinate
de situaia formirii adulilor si de poziia formatorilor.
De aceea doresca yorbesc deschis despre expegéen
avut.

Am fost surprins & vad ci devenea tot mai dificil, cu
toate @, de mai mulk vreme aveam 0O cioin a
principalelor teme, sau care mi se&gau mie importante.
Dintr-o dafi ma opreamsi nu puteam trece mai departe.
Am trecut la reexaminarea temei. Bingeles & propria
mea formg@ie umanisi mi-a fost de ajutor. Ce face un
bun umanist atunci cand rgtie ce 4 mai fa@a? - Se
intoarce la origini. Tn latié totul este intotdeauna clar,
iar greaca pune la dispgei filosofia necesar

Cu toate acestea, tot ceea ce scriam contihfia fadsi
prea ptin interesant. Ce-i dei¢ut atunci cand pansi
greacasi latina dau gre?

Dupa aceast poticnire de Tnceput, a venit primgdc: am
realizat dintr-o ddt propria mea lips de cultud.
Zbaterile pline de chin n jurul tematicii impodiia
acestei prelegeri, de a pune la un loc culfueslucarea

adutkilor; siptimani intregi de program extrem de
incarcat, presiunea timpulyi prea pginele momente de
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agaz, incapaci a CTescarte refaxare, m-aacut 3 ar i e :
inteleg @&: Tn ciuda bodgtiei realizirilor, cultivarea Tintrelirile pe care le pun oamenii in ziua de giztare
valorilor, cultivarea propriei mele uieeste neglijat. sunt trebuigele lor. Asadar, o analiz a pigei, iar eu &
Situgia nu putea fi salvétnici macar de o ocazional livrez marfa potrivig.”
seail la teatru sau op#&rsau de auda unui concert (la
televizor). Sracirea culturii mi se citge pe faa, obrajii O astfel de imagine despre formare, ingimjceste
sunt ézuti, ochii pustii. Cum pg sa arati! Cata dreptate depisita. Formarea, instruirea aglbr tocmai é nu ar
avea André Gideasspurd: “Dupa al treizecilea an de mai trebui § se petreacin acest mod; de a achinha
viata, fiecare om este singuispunztor pentru fga sa”.  coninuturile formrii, informatiile, en gros pentru a le
revinde en detail. Formarea agilok nu ar trebui % (mai)
Nu am reyit s apreciezdspandirea acestui fenomen ddie un bazar destinat rfii (in)formative. Formarea,
saracire culturad printre cei implicd Tn intreprinderea instrugia ca mard, de unde, se debiteainformaii
culturak ,formarea adullor”. Tn orice caz, pentru mine instructive, nu maiaspunde cerifelor actuale. Pia este
care ma consider ca ap@nand categoriei formatorilor saturai de oferte pline de cginut . Ele sunt oferite de
de aduli intr-o accegune mai larg, recunogterea mass media intr-un ambalaj mult maiigiitor decat cel
acestui lucru a avut un efect benefico burii parte din ce Tn mod olgnuit poate fi oferit Tn cadrul foranii,
eforturile chinuitoare de apreciere a posifiilit instruirii, adutilor. Vrem intr-adeir si repeim si in
realizirii de cultug in ziua de azi, a avut de-a face cwazul formarii adullor greseala epocii noastre? Ar trebui

apo ova T pTecCi

depisirea propriei mele sitya poate 8 ne ocupm mai degrab de realizarea de
modalititi de acces la vié, la ceea ce este viu, adecvate
Tema timpului nostru, decatastransmitem unele momente

culturale de varf ale trecutului. 3Sne ferim 4

Prin aceasta am gfgat o alti perspectii asupra temei. institugionalizam in lcagurile de formaresi instruaie,

Ce are a face cultura cu formarea &b - Cu mana nevrozele timpu_rilor _noastre,_ _biciuirea wn_' _'Ior,
pe inima: Cine se mai gande la asta? Pe cine maiombardamentul inform@nal, activismul superficial.
intereseax? Triti I permane@i comstieni ca Sunt convins & evitarea de @re oameni a programelor

participai zilnic la realizarea culturii? - Eu nu. noastre de formare constituie 0 rg@csinitoasa.
Trebuie deci & ne intreBm unde am gggt, unde am

De fapt despre ce este vorba atunci cand mredjie C3ZUt, poate noi igine, victime ale “patologiei spiritului
aceast temi? Ce se ascunde dincolo de acest fapt? €&M! noastre”(Frankl).

intrebiri tainice ascundem noi in spateléu® - In ]

adevirata ei dimensiune intrebarea ar trebui poate €€ S-ar putea 4 nu fi mers ca lumea?

sune astfel: ,de fapt, ce mai putem intreprindé&zash

formarea, instruirea adilbr? Suntem angaja in  Ajci in primul rand trebuie amintitintertia de a atinge
realizarea acestui lucru, avem ingfite si propriile  gcopyri eduggonale cu ajutorul unor planuri de formare.
noastre idealuri, dar oamenii nu mai vin, iar asé pentry acesta se afoiesc liste cu subiecte care urmeaz
inspiimant si ne frustreaz. Ceea ce avem noi, pe €apoi a fi predate in cadrul fomii adulilor. De
nu-I Intereseay, 1ar aceia care vin sunt mereu agela proplema planurilor didacticei a temelor de formare
Ne-ar face picere & ne adresami celorlaki. "Ne-ali  m_am lovitsi eu de multe ori, atunci cand mi-au fost puse
putea da cateva ponturi din psihoterapie din in fa titluri de conferine si seminarii stiine mie. in
logoterapia / analiza existgala a lui Frankl, pe careis jyda tuturor stdaniilor, de cele mai multe ori, nu am
le includem in oferta noadft” Mi-am dat seamaaicde rewit si ma orientez. Am incercatisfiu corect fai de
fapt ar trebui 3 discutim dac si cum poate fi realizét ema stiina aproape panla uitare de sine. Amit un
in zilele noastre munca de formare. Din acest métiv gentiment similar odinioar cand m-am echipat in
voi scuti de prelegerea de antropologie cultups care
am inceput-o deja.
camasa, vestonsi pantaloni soldtesti si a trebuit §-mi
depun hainele personale. Ceea ce mi s-a intantplatia
De abig acum msimt cu gdeﬁ;rat expus tensiunii, pe si ceea ce am preluat de Wwpie gisesc & este
care mi-au creat-0 seeptirile dumneavoasiy dar i gimptomatic pentru formarea agldr si pentru cei ce se
primul rand eu insumi. Mi-am spus: ,0amenii S§cupi de acesta. Damu 3 fi avut un interes persongil
asteapt la ndrundri concrete, cu careisnearg acad”.  n relativ bine dezvoltat simal datoriei, a fi procedat la
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[T [ [ A de formarea adtitor inair ca mea.
As fi lasat-0o moa#t. Asa @ intreb: Cine imane? Cgva
interes@ si cei care considérca omul trebuie sfaca
ceva pentru eduga sa. Acstia sunt cliefii nostri Din totdeauna cultura a udmit mertinereasi cultivarea
fideli. evoluiei sufleteti si spirituale in condiile fiecarei
epoci. Candva a fost agricultura, pe care romanii o
Analiza critici a activififii noastre nu trebuieagamari  denumeau_,colere-cultus”. Era vorba despre culdigar
la nivelul formalsi metodic, ci 8 mearg mai adanc cresterii si meninerii celor necesare e ,Colere”
pari la coninut. De fapt, noi vorbim Tn continuareinseamd si cinstirea a ceea ce se fat@enerarea a ceea
despre ,formarea” adtilor, dar oare cine mai este 2@t ce rezuli din aceasta. In felul acesta prin cultuse
interesat, in mod serios de ,formare”? Eu cre&d qunesi problema dimensiunii sacrului, aspect g&dn
Jformarea” adufilor este o ciorb sleii. Au trecut pentru cultu dar care nu este tema acestei conferin
vremurile idealurilor tradionale de instruie, in care
era vorba de reluarea a ceea ce era clasic, mu$gile De ceea ce avem nevoie@steste tot o ,agricultdr, a
sale neasemuitg cu idealurile sale. De la Homer prinsufletuluisi a spiritului. Ceea ce este necesar timemii
Ovidiu péari la Goethe, poate se mai ajunge & vietii, hrana spiritua care trebuie cultivato reprezint
Shakespeargi Grillparzer. Intre timp greaca a dispt valorile. Din perspectiva existgéali cultura este
din scoah, iar latina abia dacmai este predat Locul Tintelead casi 0 cultivare a valorilor. Despre ce valori
lor a fost luat de Mikey Mousg Asterix, de videcsi poate fi vorba atunci cand oamenii doresc comuajcar
computere, astfel incat cel aflat in formare paddar divertismentsi intalnire? Ce valori importante pentru
stramband din nasi<latine din cap n fa unei astfel viatd pot fi descoperite, analitic existéal in spatele
de lipse de cultdr A mers aici viga pe un drum geé ? acestor necesii de prim plan?
Dintr-o perspectig tradiionali, epoca actual ar putea
fi caracterizat in cel mai bun caz ca “cultura lipsei de 1. Spuneam deciidn loc de formare, instruire, oamenii
cultura”. doresc comunicare. Euad Tn aceasta prima motij@
fundamental existeniala a omului : _existefa vrea
Dar oare nu tocmai in astd $hceputul unei noi culturi? spgiu. Oamenii vor & aibd spaiu pentru ei: pentru
Nu apatinem deja de mult unei culturi ce se opungandurile, sentimentele, grijilgi bucuriile lor. Ei vor
tutelei autoridtilor culturalesi a secolelor anterioare? Tnspaiu pentru inceririle lor si pentru experimentele lor,
credina mea neclintit Tn viaa si forta ei creatoare de pentru schimbul de experigin Ei vor $ pura ceea ce
nou, eu ud Tn toate acestea semnele prevestitoare aste al lor d@turi de ceea ce spun ceilatau de ceea ce
unei noisi autentice culturi. Aceste semne &rali in  s-a spus Tnarti in decursul istoriei. Dar voa spu si
condiiile epocii post moderne se revine din nou, pe alga o faa ei Trsisi. Vor ca ei T8isi sa-ti populeze spdul,
cai la valorile vigii, pentru a fi cultivatsi trait ceea ce si se ,colonizeze” (N.B. a coloniza vine de la colere

REFERINTA
abund, distragie si amuzament pentra a putea
obiectivismul, intalnire pentru a nu athin singuitate.

este viu in ele. cultus) pe ei Tgisi. Fiecare dintre noi are menirea
existeniala de asi lua domeniul ( terenul, ogorul) in
Ce cauti astazi omul? stipanire, &1 degeleneastsi apoi s construiast pe el.

A traii Tnseamid si-ti iei locul Tn stipanire iar la nevoie
Formarea cade. Dar camane? in loc de formare, dechiar $-1 aperi. Nu intotdeauna estgon si ohtii, sa
educaie, oamenii vor comunicare, divertisment pastrezisi sa-ti afirmi locul, poziia (spaiul) in mund, in
intalnire — 8 comunice intre ei,asse amuze Tmpreén

relaia cu partenerul sau intre colegii deocak. Dac

si se intalneasccu ceilaji. Acestea sunt jaloanele SPaiul vital este prea stramt, se ajunge in mod nedesa
spaiului vital uman. Ele 1l situedzpe om cu azuinele  conflict. lar agresivitateasit face apatia, atunci cand
sale fundamentalai personala frelegere de sine, in |n_1pI|n|rea unei motivei fundaAmentaIe. eAsteédﬁrnluté.
centrul circuitului social. Aceastmarcare a spalui  Ciné are sentimentulaceste inghesuit in oolca este
fiintarii umane”, intr-o epata abundefei si excesului, incokit), devine agresiv.

a obiectivismuluisi Tnstrinarii, presupune: comunicare

pentru a te putea mgne si afirma in faa a tot ce Nici fata de tine Tnsti nu este mai gor si-ti realizezi, 4
mentii si sd afirmi un loc (spgéu) — locul pentru ceea ce
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mesi
gandurile, dorirelesi dorurile tale De exemplu cat Ioc tralrea valorllor anallza emst@ala cunoatesi o0 a treia
spaiu, ne acordm noui insine Tn fga Tndatoririlor motivaie fundamental recunosterea persoanei Tn
noastre? Bineleles Tn mod cagtient si responsabil, nu unicitateasi irepetabilitatea sa. Aceasta se petrece in
pe ascunsi améanand sarcinile prin dslaresi eschivare Tntalnirea autenti; in care ceea ce este specific fiet
pari n ultimul moment? Sau: cat spa imi lasi persoane se poate pune Tn evideprin intermediul
angoasele mele? Deci, in primul rand, omul are ieevaecunoaterii reciproce. Recungierea unei persoane
de un loc, un spa pentru a tfii, spaiul comunidrii ce Thseami a-i respecta demnitatea care se refléeict ceea
presupune delimitarea a ceea ce este propriu tHticei ce facesi creeai persoana respectiv§i asta este o
(De ex: loc pentru ar Tmpirtasi impresiile dupi un aspiraie importani fara de care nu ne putem realiza
spectacol de teatru, vizionarea unui film etc.) condiia de om: respectul pentru individualitgtgpentru
ceea ce ctan. Respectul celorlalin intalnire ne ajut
2. Insi apoi omul vrea mai mult. El vred se simi bine pe noi 4 ne respedim si In acelai timp si ne analizm
n spaiul siu, gi-l construiasg frumossi sa aiba parte critici pe noi igine.
de valorile pe care acesta le gona. El vrea & se
bucure, § savureze valorilgi si se Intr¢ini cu ele. A se Intotdeauna oamenii adwtat $ se intalneasc Si astzi
intrgine Tnseami i traiesti valoarea fiindrii si o caudi, dar niciodat nu a fost atat de dificlintalnirea,
valoarea a ceea ce te inine, §i face phcere. Prin pentru @ niciodat nu a avut parte de atata concuiien
aceasta ia ngtere relgia, aprecierea valorilor, simpatiaCine poate rivaliza Tntr-adéwv cu Humprey Bogart sau
pentru ceva. Fiecare vredisibeasé si si fie iubit. Prin  Catherine Deneuve? Tocmai de aceea este mai importa
aceasta se ajunge la Tmplinirea celei de-a doutvaiot decéat oricand de a dezvolth a trai ceea ceti este
existeniale fundamentale - #irea valorilor. in dragoste propriu, personal. Deoarece, doar ceea ce ester@s
traim valoarea celuilalt; in faptul de a fi iwbipropria propriu, poate &l invinga pe un Bogart sau o Deneuve:
valoare. In esteti; valoarea crg@i sub forma ceea ce este personal invinge intotdeauna! (gkérci
frumuseii ei. Pentru cultivarea #irii valorii arta are un grup pe marginea unor teme precum Tincrederea,
rol primordial. dragostea, sensul, sexualitatea: cufiescsi resimt, spre
exemplu, Increderea? n cine fimcred? De ce? Cum Tmi
S4 nu subestiim valoarea divertismentului care estenerge Tn acest timp? De ceidrincred mai mult Tn
atat de &utat Tn momentul de fa Celui nsetat de prietena decét in partenera mea?).
instruaie, educéde, distradia i se pare cateodata un
mod de ai omori timpul. Pentru cel care se distréaz4. Tot mai muli oameni se plang de lipsa de sens a
dimpotrivi, aceasta poate insemna un maxim de valoaxistenei lor. Atata timp cat acedssuferind nu este
a vigii, corespunztor capacitilor si neajutoérii sale. simptom al unei boli psihice, precum depresia de
Daa nusi-ar ,omori timpul” in fga televizorului, el ar exemplu, ea trebuie apreciata semn al unei existgn
trii in el, Intr-un timp mort. 4a @& se consadr tulburate. Aceasta se produce tocmai prin fapiulima
televizoruluisi se amu#. El 1i traieste valoarea, poate sau mai multe din cele trei motijigexistertiale
unica ce 1i este accesibiin acel moment. In ziua de azi
noi avem nevoie de distige, deoarece lumea nodstr

fundamentale ale omului sunt frustrate. Din aceast
perspectid, cultivarea acestor trei valori fundamentale
este Intr-adeir prea ptin amuzant. De altfel, industria sunt generatoare de culiurdeoarece ele praégsc
divertismentului a atins un nivel de perfiecare care nu terenul pentru o orientarg modelarea plia de sens a
a fost cunoscut de gengil@ anterioare noit filme, vietii: sens Tpeles ca realizarea acelei valori pe care ntr-
nenunarate programe de televiziugeposturi de radio, o situaie o tiim ca fiind Tn acord cu noi. Cele trei
discuri, benzi, Tnregistri video, jocuri pe calculator, motivaii fundamentale realizeazaccesul la Tmplinirea
posibilititi de dilatorie, discoteci... destule ocazii pentrisensului existgial, sau ca spunem ga, ele reprezift
asi oferi siesi si altora clipe de desfare. Presiunea coloanele ce afituiesc_spgul cultural al persoanei: g-
acestei enorme oferte de distiaceste o realitate a ocupa locul, sptului vital; a ta&ii aprecierea valorii; a
zZilelor noastre care se asodiaau frica de a nu dpa gasi recunogtere / apreciere. Dacacestea vor fi #ite,
nici o ocazie. sensul apare ca de la sine. Aceasta ne conduce la

ANALIZA EXISTENTIALA 2/99 23



LUCRARI DE REFERINTA
pot—fi—surprinse cutturamaionai si

[ a o[ O
trebuintelesi cerintele omului.

sentimentelor. Nu era vorba in nici un caz de ceva
inniscut. In timpul disctiei ajunge § constate, & toi
Cultura universului interior membri familiei sale se comportau uniifade ceilafi,
de aceastmanies lipsita de sensibilitate. Stilul familiei
Vremea noasireste 0 epaca alieririi / instrinarii si €' de a neglija tot ceea ce era persginge a cultiva in
managementului. Ceea ce a pierdut ea in cea mai m@Pd exclusiv. munca, activitateai functionalitatea.
masura este_siml_pentru_sensibilitatesi_simiire. Foarte rar se fintreba: "Ce mai faci?” lar atunci se
Multitudinea influenelor in conting schimbare duce la raSpundea descriindu-se ceea ce tocmai fusese f...
asurziresi surescitare. Agri urgena nu 0 mai constituie . o L _
cultivarea transmiterii valorilor, ci cultivareangeperii L@ origine, cultura era asimitatultivarii pamantului. Ea
valorilor. Aceasta presupune o cultura interipap €@ Cultivarea a ceea ce este yiuvenerarea Vig.
cultura a inimii, daa doriti. Unde se poate ita asizi Sarcina culturii era_protejarea gi@rii, dezvoltrii pe
educarea inimiisi a sensibiligtii? Educaia scolam si Pamantul dur al realiii. Acolo este locul ei, pe ogorul
formarea profesionainu au nimic de a face cu aceastsotidianului. E regretabiliceste mereu izgoriitin silile
clasicele dcaguri de cultusi ale artelor frumoase, teatruld€ concerte sau muzee. Punerea semnului &gdlitre
ca instityie a moraleisi frecventarea sistematica CUltUR si arti a reprezentat o asociere drua@ de
bisericii dispar in noianul celorlalte oferte cueorinut ~ consecife. Cultura este cultivarea necagior vitale n
mai modernsi mai atractiv. in prim plan se situgaz Mijlocul realitifii cotidiene. Cultura elead (doar) ca
psihoterapia, care prin oferta de semingirictivitifi de @' ar semnifica, cum i noi ar trebui & traim in
grup indruna cultivarea comportamentuluitade sine. Majoritatea timpului ntr-un vid cultural.a€i cine este
Aceasta constituie realmente o necesitate deoard¥HSt toata ziua; cine se poate indeletnici toiptil cu

predomiri o crizi majot si o insingurare a majorii &rta? lar tragedia esteacintr-un vid cultural,
oamenilor in interioritatea lor. functionalismul se poateaspéandi fird nici o opreljte.

Adevirata cultuii nu are mai mult de a face cu arta decat

Unde poate ina asizi omul modul de abordare acu _agricultura,_ sau cu o meserie, deci tocmai cu
propriei sale lumi interioare? Cine-i expiita ce anume Cultivarea unei valori. Arta este doar una din
trebuie & fie atent? Cine-i spune cum se desfr posibilititile de a cultiva ceva valoros.

tristesea? In disctiile psihoterapeutice, oameniiantot - ) o )

ntreald: "Sa ma bucur? Da, ar fi frumos! Dar cum gelocul culturii pimantului, d@reia i s-a dedicat Homo
face asta in definitiv? Ce trebuig fac ca & pot g-mi Culturans, a fost luat @i de cultivarea valorilor. Doar
triiesc bucuria?" In acedssituaie vid muki medici, valorile au acel cgmut de importati vitald care ne
psihologi, juriti, meseriai, funcionari, muncitori care poate hini psihicsi spiritual. Sunt valori pe care le

au experieta lor profesionalasi cuncstintele lor de

specialitate daraczora le lipsete ceea ce este necesar

putem sinii si pe care "le avem la ini#f, dupi cum

spune Buber. Numai ceea ce iubim este suficient de

valoros ca % ne abandaim lui. Numai ceea ce ni se
vietii, cultura propriului lor suflet. Sunt lipgi de @adresea este destul de valoros caisaspundensi si-
stlucire, rigizi, nu au capacitatea de a rezoniPatrundem ipelesul. Numai ceea ce ne pries ceea ce
emaional. Datori unei percefii ne nuamate, lipsite de N€ Meca, este suficient de valoros c& ®iim pentru
profunzime, ei sunt orbi pentru stress fiind prpdis aceasta.
atacurilor de cord, sindromului burn - out, sau S
depresiilor varstei mijlocii. Atunci cand intreafzamilia  Cultura este gstrarea treaz a_contientizirii: aceas
este marcatde o astfel de ligsde sensibilitate, cand VIa{a mé _priveste pe mine! Nu pe gintii mei, nu pe
universul interior este sistematic trecut cu vedgreste Profesorii mei, nici pe Telegii bisericilor sau pe
cu atat maiu pentru copiii cresgiiin acea familie. Imi filosofi; ceea cai vor putea ei spune este doar cum i-a
amintesc de o convorbire pe care am avut-o cuitbab lterat pe ei vi@. Dimpotrii, ce anumei se adreseaz
foarte activsi plin de succes. Era extrem de harnic, dd¥ersonal in situs ta? Ce anume te captivéaze
insensibil la ceea ce se petrecea in juiul su observa fascineai, te interesedz te infricaeaz, te apas, te
cum se raportau ceilal la el si rata sistematic SUFir4, te scarbgie Aproprie-te, abordeaz-o - etadal
momentele favorabile. Era marcat vizibil de o infio Deschide-te pentru tot ag se adresedz risci-ti viaga,
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exXperimentear indoiala, idea, aragostes, apoi alege. oail 12 AT ritor. '
Di raspunsul 4u, acesta nu a fost dat #noiciodati. culturak a culturilor tradjionaliste iau ngtere
Nimeni nu poate &l dea pentru tine. Bazeare pe subculturile. Rigiditatea imanent a  culturilor
intuitie si nu te teme de o gyeak. Este mult maiau i traditionale §i traditionaliste) duce la falii culturale,
nu fi triit din teama de a gge decéat & triiesti cu deoarece via nu admite, ca noidisne supunem la
greselile tale. Nu permiteasti se spuid ce anume trebuie nesfagit "tiraniei valorilor" (Max Scheler) Tn sensul uno
sa faci. la doar ca pe o indiga ceea cet spun ceilafi, valori impuse. Ceea ce ea ne transmite, este ngaalkie
ceea cat transmite tradia, ceea ce s nvatat de la spaima de irumperea vienoi, sub forma bucuriei de a
cated#; urmeas-ti imperturbabil flerul. Sirgi tu Tnsui  traii.
cand e destul pentru tine, cand nu mai corespLBidei
cand calci valorile in picioare, cand ii indurerpeicei Si luim valorile ce ne-au fost transmise ca psteni
care {i sunt dragi. Sim care {i sunt limitelesi caAnd ai locuinte matenite de la predecesori, in care locuim in
ajuns la ele. prezent, pe care le reriow si le adapim péam in
momentul Tn care ne vom putea construi noi casesbDa
Acesta este mesajul existah expune-te vigi, mergi le consideim ca ceea ce in fongl sunt: prejudeiti
Cu ea atat cat tein picioarele; nu damane in port istorice despre o epoca ce nu a existat niciodat
slibanog si fara suflu, impreud cu digurile de frig si
farurile tradiiei. Mutatia tectonicii culturale se face gitd Tn vremurile
noastre in special prin renyanea din partea unor vaste
categorii ale popul®i la cultivarea idealurilorsi a
Mutatiile culturii normelor. Odinioat s-a transmisi s-a cultivat o viziune
asupra lumii, Tn care existentul erézut ca suplinitor
Cultura existefiali se detgeaz de reprezestile PeNtru f-;tltceva, ideal, autentisi metafizic. Astzi i
traditionale ale culturii. A dori si menionez aici trei ©amenii inceaitsa ia lucrurile drept ceea ce sunt ele in

schimtiri. Ea se disocidzde un concept depreciativ alUltimd instana, cu intreaga lor importah si cu toal
naturii, de istoricitatea valorilor (tragbnalism)si de Seriozitateasi bucuria pe care descoperirea rédito

idealismul valorilor. aduce cu sine.

Astizi nu mai este vorba de Tnnobilarea naturii priP€ €xemplu, inainte, via pe lumea aceasta nu conta
cultura. Tn planul acesta dihotomia Tntre spiiinatut drept viga adevirati, ci doar ca o vi@ simbolici sau de
proki. La felsi anii descoak — nu erau vig, ci 0

preditire pentru vigi. Oamenii care imlicau haina unei
este una artificial si apatine relicvelor manheiste ale fundii, incetau 8 mai fie ei inisi. Papa eraazut doar ca
istoriei noastre. Nu se mai pune problemaidamtem ~ "eprezentant al lui Hristog putea ca omassi permiti
condyi de o impulsie sau de o idee. Intrebarea esta d&¥fice: era nesemnificativ. Tots@ Tmpiratii si regii
considefim bun ceea ce ne soii. Omul existeial este tréceau drept ladtori prin pronie cereasca ordinii
atent la tot ceea ce i se adresie@iznai apoi das poate divine. O fornma mltl_ga‘ré, familiara, era pater fam_lll'as,
si-si dea acordul la ceea ce face sau la ceea ce arec@e datort acestui fapt, nu trebuiai dolereze nici o
gand & faci. S ne ferim & ne scotomizm trairile si OPOZiie si care era scutlt_(_j_e orice crlilt_:la adresa
simiirea valorilor, in sensul de a afurisi ceva dregiérsoanei sale. Unele famiki intreprinderi au amas
instinct sau a sacraliza ceva drept idee (sau RAmE astizi enclave ale acestei pergepculturale.
condamiim ceea ce apg@ne altui sistem de convingeri). Prosﬁ_wrea |dealur|Ior_, nalrblnd_reala Ior_ expresie, Ti
Prin aceasta nu reaiin decat Btilii culturale de Instiineaz pe oameni de valosi-i face nesinitori.
trarsee, ingiidindu-ne Tn felul acesta pe nokiime.

Astizi, aceadgt forma de idealism provoacsurprindere
Din punct de vedere existgai, nu poate fi vorba despre$i €ste pentru oamenii din zilele noastre de ne sapo
a transmite culturasi confinuturile culturale. O Viata noast este incomparabil mai prielicsi mai
asemenea cultir este funciar tragbnalist i comodi decét era altlati, asa incat distaga protectoare
conservatoare. Ea va deveni, mai devreme sau raai ta faja de viaa, nu mai este necesiar dimpotrivi, aceasta

tiranici tocmai datori postulatelor valorice pe caren€-ar Tndema} de multe bucuriki placeri ale vigii pe
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o incatraite distae entra—funiversutui

dau niisura depsirii suportabilului. Noutatea rergerii din vremea noastrconst in aceeax
aceast rengtere are doli centre, do# focare: persoana
Cultura existentiala pe de o partgi valorile din lume pe de alta. Din acest

dialog interactiv intre focarele acestei elipsalegvolt
existena unicului. El este bazi garant pentru citerea
si Inflorirea unei culturi viabile in familigi la locul de
munca, Tnscoak, Tn biseri@, n instityii si natiune -
pentru cultura persoanei in fiecare comunitate.

Cultura existetiala are doua fgete; si anume: o bax
interioa si un camp de giune exterior. Prin aceasta,
ea este Tnainte de toate cultura universului ioteri
cultura_simirii_si_a .inimii”. Tn epoca emanciii
persoanei, cultura constin eliberarea QerSQeCtiveiBIBLIOGRAFIE:

asupra_propriei_sifiti si un comportament plin de FRANKL V.E. 1977 Das Leiden am sinnlosen Lebereilburg,
incredere f@ da aceasta. Ea coasin transmiterea Herder

curajului necesar pentru a ne luataizn propriile maini FRANKL V.E. 1991 Der Wille zum Sinn. Ausgewahlte Nage zur
si de a ne-o modela noi§ime. Noi extragem din lume Logotherapie. Mten Piper

< . . ....  GUARDINI R. 1983 Christliche Besinnung. Freiburgrtier
ceea ce este peasura omului, cu ajutorul siimi -\ oV M 1987 La barbarie. Paris

n_oa_Stre- Orice Tncerc_are de a manipula a_ﬁ:eemqie, LANGLE A. Hg 1988 Entscheidung zum Sein. MiinchRiper
simtire, este o barbarie (M. Henry). Deschiderea penttdNGLE A 1988 Sinnvoll Leben . Angewandte Existanalyse St

"atractiv "si pentru a te putea increde n propriatgien Polten: NO Pressehaus ,

presupune tocmai cultivareai exersarea culturii, “ANGLE A 1992 Was bewegt den Menschen? Zur Grugulig
einer existenzanalytischertivaiionslehre.

Qeoarece compo_rtamentul';?faje a'CeaSta este complex Tagungsbericht der Gesellidia Logotherapie und

iar cunoaterea lui nu este de la singdlead. A te ksa Existenzanalyse (in Vorbared).

impresionat, njicat, firi a fi coplait, a te ndlzi la

caldura valorilor taite fira si te arzi, este arta de ditr ~ Articol aparut sub titlul : LEBENS KULTUR — KULTUR
Dar nici un exergiu nu ne poate Tmpiedica simanem LEBEN. Die Kunst, Bewegendem zu begegneButetin GLE
expwi valorilor personale. Aceasta apae esetei lor 1/1994 o 3 ) o

si genereaz si anxietatea pe care oaim in aceast Tradgc?re din limba germana : Sorina Munteansi Cristian
sfeld. De aceea se impune o cultivare a lumii interioar':eum'ca
si a dialogului, a comunitii, despre aceasta, tocmai

pentru

a nu ne pierde in egi a deveni victimele reaidor
adverse impulsive. Cealalfateta a culturii existetriale
presupune cuprinderesi manuirea plia de grip a
valorilor resimite si traite Tn vederea cultirii acelor
trairi, adiuni si atitudini (Frankl), pe care noi le
resimim drept ,bune’si ,demne de a fi #ite”.

In mod natural, Tn cazul culturii existgade nu int& in
discuie de a fi ceva jfcut”. A te orienta spre valori, a te
deschide, a te expune, a te confrunta cu valordent
posibilititi supuse deciziei noastgecare bineifeles @
pot fi exersatesi Tnvitate. Aici este mult de 3tut”.
Dimpotriva ceea ce ni se adresgazeea ce ne atinge
ne impresionedz ceea ce ni se arata ca valoare divie
si important pentru vigi, se sustrage intervgai vointei
noastre. Noi nu le putem "face" pe acesiesci si nu
incer@m si o facem. Cultura exist@ala este situdtin
interagiunile dintre a vreai a lasa (a permitedi dintre

a primisi a face.

Cultura existefiala este centratpe "caracterul neprait
al vigii" (R. Guardini). Omul este sazat din nou in
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