V. Referate und Statements

Ist Kultur machbar?
Die Bediirfnisse des heutigen Menschen und die Erwachse-

nenbildung

Alfried Langle
g

Bei der Vorbereitung dieses Yortroges machte ich eine Erfah-
rung, die ich bislang nicht kannte. Es ging mir so schlecht wie
wahrscheinlich noch nie bei der Vorbereitung eines Refera-
tes. Es waren Tage des leidens am Thema und an der Auk-
gabenstellung. Ich bin zur Uberzeugung gekemmen, daf} ein
Teil meiner Schwierigkeiten mit der Situation der Erwachse-
nenbildung und der Loge der Erwachsenenbildner selbst zu-
sammenhangt. ich méchte daher offen Gber meine Erfahrung
sprechen.

Oberrascht war ich schon, hatte ich immerhin seit Monaten ein Konzept des Vor-
trages bereit, wie auch die meisten relevanten Inhaltspunkte. Nun stand ich pltz-
lich an und kam nicht richtig weiter. ich begann das Thema zu durchleuchten. Ich
merkte dann, wie ich mich an der Fragesteliung festklammerte. Meine eigene, volk
humanistische Bildung kam mir natirlich sehr entgegen. Doch was ich nieder-
schrieb. war blaf® und nicht sehr aufregend. Ich spirfe, daf’ es den Punkt nicht traf.
Nach diesem Krampf am Beginn kam der erste Schock: Ich sah plétzlich meine ei-
gene Kulturlosigkeit. Das qualvolle Ringen an der unmdglichen Thematik dieses Vor-
trages, das immens dichte Arbeitsprogramm Uber Wochen hinweg, Zeitknappheit
und wenig Verweilpunkte, zunehmende Unféhigkeit zu feiern: Wohl ein reiches
Wertschaffen, aber die Pflege der Werte, die Kultur des Lebens kam zu kurz. Auch
ein gelegentlicher Opernbesuch, ein Theaterabend oder ein Konzert im Fernsehen
konnte die Situation nicht retten. Die Kulturverarmung schlagt sich in meinem Ge-
sicht nieder, die Wangen werden eingefallen, die Augen hohl. Dafir bin ich an-
scheinend selber zustandig, wie André Gide zurecht sagh Spdtestens nach dem
dreiigsten Geburtstag ist der Mensch fur sein Gesicht selbst verantwortlich.

Wie weit dieses Phanomen der kulturellen Verarmung unter den Angehérigen des
Kuhurbetriebs “Erwachsenenbildung” grassiert, vermag ich nicht zu beurteilen. Fiir
mich jedenfalls, der ich mich selbst zu den Erwachsenenbildnern im weiteren Sinne
zahle, war die Erkenntnis wieder einmal heilsam, und ein guier Teil des mihsamen,
qualvollen Ringens um die Machbarkeit von Kultur heute hatte offenbar mit der Be-
widlligung meiner eigenen lage zu tun.
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Das Thema

Danach hatte ich etwas mehr Abstand gewonnen und schaute aus der Distanz wie-
der auf das Thema zuriick: Ist Kultur machbar? - Welch unmoéglicher Titell Hand
aufs Herz: Wer denkt schon dariiber nach2 Wen interessiert das? Leben Sie im Be-
wultsein, taglich an der Kultur zu schaffen? - Ich nicht.

Um was geht es denn eigentlich, wenn wir in dieser Richtung nachdenken2 Was
verbirgt sich hinfer einem so groBen Titel2 Welche heimliche Frage verstecken wir
dohinter? - Die Frage in der richtigen Dimension, scheint mir, miillte wohl heiBen:
“Was kénnen wir heute in der Erwachsenenbildung eigentlich noch tun2 Wir sind
darin angestellt, haben die Institutionen und unsere Ideale, aber die Leute kommen
nicht mehr, und das bedroht und frustriert uns. Was wir haben, interessiert sie nicht,
und die, die kommen, sind immer die gleichen. Wir wiirden gerne auch die ande.
ren ansprechen. Kénnen Sie uns von der Psychotherapie her und von der Existenz-
analyse/Logotherapie Frankls ein poar Tips geben, was wir in unser Angebot auf-
nehmen kénnten2” Ich sah, daB es eigentlich in diesem Rahmen nicht darum gehen
wird, ob Kultur machbar sei, sondern ob und wie heute Bildungsarbeit zu machen
ist. Darum verschone ich Sie mit der schon begonnenen kulturanthropologischen
Vorlesung.

Nun hatte ich zwar das eigentliche Thema des Referates, filhlte mich aber erst recht
einem Erwarlungsdruck ausgesetzt, den ich mir bestimmt zum Teil auch selber
machte. “Die Leute erwarten wohl- handfeste Anleitungen, mit denen sie nach Hau-
se gehen kénnen”, sagte.ich mir. Und dann etwas genaver: “Sie wollen wissen,
was heutzutage von den Leuten gefragt ist, und welche Bediirfnisse sie haben.
Marktanalyse dlso und die dazupassende Ware soll ich liefern.”

Diese Vorstellung von Bildung ist Gberholt, Erwachsenenbildung sollte eben nicht so
passieren, daf3 man Bildungsinhalte en gros einkauft, um sie nachher en déiail wei-
terzuverkaufen. Erwachsenenbildung ist keine Gemischtwarenhandlung fir Bil-
dungsware. Bildung als Ware, als Vorgabe von Inhalten, geht an den Bedirfnissen
unserer Zeit vorbei. Der Markt ist iiberflutet von inhaltfichen Angeboten, die von den
Medien in besserer Verpackung angeboten werden, als dies im Rahmen von Er-
wachsenenbildung iblicherweise maglich ist. Wollen wir wirklich auch in der Er-
wachsenenbildung die Fehler der Zeit wisderholen? Kann es nicht, wie wir noch se-
hen werden, vielmehr um die Schaffung zeitgeméBer Zugénge zum Leben gehen,
als um die Vermitlung kultureller Hohepunkte von gestern Hifen wir uns, die Neu.
rosen unserer Zeit in den Bildungshéusern zu institutionalisieren. Ich bin Uberzeugt,
dof3 das Fernbleiben der Leute von unseren Bildungsprogrammen eine gesunde Re-
aktion enthdlt. Fragen wir uns daher, wo der Fehler auf unserer Seite liegt, wo wir
vielieicht der “Pathologie unseres Zeitgeists” {Frankl) selbst verfallen sind.

Was konnte schiefgelaufen sein?

Da ist einmal die Absicht zu nennen, mit Bildungsplanung Erziehungsziele zu ver-
folgen. In dieser Absicht erstellt man dann Kataloge mit inholten, die es in der Er-



wachsenenbildung zu vermitieln gelte. Das Problem mit den Bildungsvorgaben er-
reichte auch mich, indem mir das Thema des Referates nicht nur, wie iblich, gestellt
wurde, sondern ein mir fremder Titel ins Programm kam. Ich habe mich trolz aller
Bemithungen nicht wirklich darin zurechtfinden kénnen. Fast bis zur Selbstaufgabe
habe ich versucht die “Machbarkeit von Bildung” zu beleuchten, lch bekam dabe
ein Gefihl wie damals, als ich beim Militsr Hemd, Jacke und Hose erhielt und mei-
ne eigenen Kleider oblegen mufite. Was mir hier passierte, und was ich zu bereit-
willig ibernommen hatte, halte ich fir symptomatisch fir die Erwachsenenbildung
und ihre Angehdrigen. Hatte ich nicht beides, ein persénliches Inferesse und ein re-
lativ hoch entwickeltes Verpflichtungsgefihl, hatte ich das getan, was viele Interes-
senten der Erwachsenenbildung schon vor mir getan haben. Ich hétte es gelassen,
So frag ich: Wer bleibt also? Ein paar Interessenten und die, die meinen, man muf
etwas fur seine Bildung tun. Sie sind unsere Getreuen.

Die kriische Analyse unserer Arbeit soll sich nicht im Formalen und Methodischen
aufhalten, sondern auch tiefer greifen und zum Inhaltlichen vorstofen. Wir spre-
chen doch tatsachlich noch immer von Erwachsenen-"Bildung”. Aber wet ist denn
Heute noch ernsthaf an “Bildung” interessiert? Erwachsenen-"Bildung” ist kalter Kat-
fee, meine Damen und Herren! Die Zeiten traditioneller Bildungsideale sind vori-
ber, wo es um die Wiederholung der Klassik und ihrer uniibertrottenen Schonheiten
und Ideale ging. Von Homer iiber Ovid bis Goethe, vielleicht reichi’s noch zu Sha-
kespeare und Manzoni. Griechisch ist inzwischen aus den Schulen verschwunden,
Latein wird kaum noch gelehrt. Dafir sind Mickey Mouse und Astérix, Yideos una
Computer gefragt, und der Gebildete kann nur naserimpfend den Kopf schitteln
iber so viel Kulturlosigkeit. Geht das Leben hier falsch? Aus einer traditionellen Vor-
stellung heraus kénnte unsere Zeit bestenfalls als “Kultur der Kulturlosigkeit” be-
zeichnet werden.

Aber liegt nicht gerade darin der Ansatz einer neuen Kultur2 Stehen wir nicht schon
léingst in einer Kultur, die sich gegen die Bevormundung durch kulturelie Autoritaten
und gegen die Entmindigung durch frihere Jahrhunderte stellt2 In meinem uner-
5chﬂﬁerﬂchen Glauben on das Leben und seine schépfende Kraft fir Neues sehe ich
Anzeichen echter never Kultur, Sie bestehen darin, unter den Bedingungen der post-
odermnen Zeit wieder an das Lebenswerte eigensiandig heranzukommen und das
lebendige darin zu leben und zu pflegen.

Was sucht der Mensch heute?

Bildung also ist out. Was aber ist in? Statt Bildung wollen die Leute Austausch, Un-
terhaltung und Begegnung. Austausch untereinander, Unterhaltung voneinander
und Begegnung miteinander braucht es in einer Zeit des Uberflusses, der Sachlich-
keit und der Einsamkeit.

Der Kultur ging es von jeher um die Erhaltung und Férderung von seelisch - geisti-
gem Wachstum unter dens Umstanden ihrer Zeit.
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Einmal war es der Ackerbau, den die Rdmer mit “colere-cultus” bezeichneten. Da-
bei ging es um Pllege des Wachstums und der Erhaltung des Lebensnotwendigen.
Und “colere” bedeutet auch Verehrung fir das, was man tut, und Heiligung dessen,
was daraus wird. So wird durch Kultur auch die Dimension des Sakralen frE|gE|egt
ein Aspekt, der in diesem Vortrag nicht weiter ausgefihrt werden kann.

Was wir heute brauchen, iist ebenfalls “Ackerbau” fir Seele und Geist. Die lebens-
notwendige, geistige Nahrung, die es zu pllegen gilt, sind heutzutage die Werte.
Ein existentielles Kuhurversiandnis sieht daber Kultur als Weripflege. Um welche
Werte kann es gehen, wenn die Menschen Austausch, Unterhaltung und Begeg-
nung wollen? Was a6t sich existenzanalytisch hinter diesen vordergriindigen “Be-
dirfnissen” an lebenswichtigen Werten finden?

1. Statt Bildung also wollen die Leute Austausch, sagten wir. Ich sehe darin die er-
ste existentielle Grundmotivation des Menschen enthalten: Dasein will Raum. Die
Menschen wollen Raum haben tir sich, fir ihre Gedanken, Gefiihle, Sorgen,
Freuden. Sie wollen Raum fir ihre Versuche und Experimente und den Erfah-
rungsaustausch. Sie wollen das_lhrige neben das stellen, was andere sagen
oder in Bichern im Lauf der Geschichte sagten. Aber sie wollen es selber sagen,
selber tun. Sie wollen thren Raum selber besiedeln, sich selber “kolonisieren”
[N.B.: Kolonisieren kemmt von Colere-Cultus), Jeder von uns steht unter dem exi-
stentiellen Auftrag, sein Lland in Besitz zu nehmen, es zu pfligen und daraut an-
zubauen. Leben heif3t, seinen Raum auch tatsachlich einzunehmen. Das ist nicht
immer leicht: seinen Raum in der Arbeit, in der Partnerschaft, unter den Mit-
schilern zu bekommen, zu halten, zu behaupten. Auch vor sich selbst ist es ge-
nauso schwierig, seinen Raum zu schuffen zu holten, zu behaupten - den Raum
ndmliich tir das, was man selber als rlchhg spurt, fir die Empfindungen, die Ge-
fihle, die Gedunken die Wiinsche, die Bedirfnisse, die Sehnsiichte. Wieviel
Raum nehmen wir uns z.B. gegeniber unseren Verpﬂichfungen? Wieviel Raum
lassen mir meine Angste? Zuerst also braucht der Mensch Raum zum Leben,
Raum zum Austausch in Abgrenzung des Eigenen vom anderen. (Z.B. Raum fiir
Austausch nach Theaterbesuchen etc )

2. Dann aber will der Mensch mehr. Es will es auch gut haben in seinem Raum, ihn
schén ausgestalten und die darin enthaltenen Werte erleben. Er will sich freuen
und die Werte genieflen, und er will sich mit ihnen unterhalten. Unterhaltung
heil3t, den Wert des Daseins und den Wert des Unterhaltenden zu erleben. Do-
durch entsteht Beziehung, Wertschétzung, Zuneigung. Jeder will lieben und ge-
liebt werden. Darin kommt die zweite existentielle Grundmotivation, das Wert-
erleben, zur Erfillung. In der Liebe erleben wir den Wert des anderen, im
Geliebtwerden den eigenen Wert. In der Asthetik den Wert des Geschaffenen
in Form seiner Schénheit. Zur Pege des Werlerlebens gehort daher im beson-
deren die Kunst.

Unterschitzen wir nicht den Wert der Unferhaltung, der zur Zeit so ?efrngi ist.
Dem Bildungshungrigen sieht Unterhaltung manchmal wie Zeit totschlagen aus.



Fir den Unterhaltenen hingegen mag es entsprechend seinen Fdhigkeiten und
seiner Unbeholfenheit ein Maximum an Lebenswert bedeuten. Wiirde er nicht
vor dem Fernseher seine “Zeit fotschlagen”, lebte er in ihr, in einer toten Zeit. So
wendet er sich einem Wert zv und vergniigt sich. Wir brauchen heute Unterhal-
tung, denn allzu unterhaltsam ist unsere Welt wirklich nicht. Zudem hat die Un-
terhaltungsindustrie einen Perfektionsgrad erreicht, den keine Generation vor
uns kannte: Fiime, zahllose Fernsehprogramme, unzdhlige Radiosender, Platten,
Bander, Videos, Computerspiele, Reisemoglichkeiten, Discos ...

Méglichkeiten genug, um sich selbst und anderen vergnigliche Stunden zu be-
reiten. Der Druck dieses gewaltigen Unterhaltungsangebotes ist eine Reglitét un-
serer Zeit, die mit der Angst, etwas zu versdumen, einhergeht.

" Neben Raum haben und Werterleben kennt die Existenzanalyse noch eine drit
te fundamentale Motivation: Die Anerkennung der Person in ihrer Einzigartigkeit
und Unverwechselbarkeit. Dies geschieht in der echten Begegnung, in der das
Besondere jeder Person zum Vorschein kommen kann und in wechselseitiger
Anerkennung Bestand hat. Die Anerkennung einer Person bedeutet, ihre Wiirde
zu respektieren, die sich in dem zeigt, was ein Mensch tut und hervorbringt.
Auch dies ist eine wichtige Strebung, ohne die wir unser Menschsein nicht reo-
lisieren knnen: Die Achtung des So-seins und dessen, was wir geschaften ha-
ben. Die Achtung des anderen in der Begegnung hilft uns auch selbst, uns zu re-
spektieren und gleichzeitig uns kritisch gegeniiberzutreten.

Die Menschen haben zu allen Zeiten die Begegnung gesucht. Sie suchen sie
auch heute; aber es war noch nie so schwer, denn es gab noch nie so viei Kon-
kurrenz. Wer kann es schon mit Humphrie Bogart oder Catherine Deneuve aub
nehmen? Gerade darum ist es noch viel wichtiger als je zuvor, das Persdrliche
»u enfwickeln und zu leben. Denn das Persénliche ist das einzige, was auch ei-
nen Bogart oder eine Deneuve auszustechen vermag: Dos Persénliche gewinnt
immer! {Ubungen in Gruppen anhand von Themen wie Verirauven, liebe, Sinn,
Sexvalitat: Wie erlebe und erfahre ich... wem vertraue ich? Warum? Wie geht
os mir dabei? Warum kann ich der Freundin mehr vertrauen als der Partnering]

. Soviele Menschen leiden unter der Sinnlosigkeit ihrer Existenz. Sofern dieses Lei-
" den nicht Symptom einer seelischen Krankheit, wie zum Beispiel einer Depressi-
on ist, ist es als Kennzeichen einer Existenz-VYerkimmerung zu werten. Dies ent-
steht genau dadurch, daB ein oder mehrere der drei existentiellen
Grundmotivationen des Menschen frustriert sind. Die Pflege dieser dre: Grund-
werle ist so gesehen kulturschaffend, denn sie bereitet den Boden fiir die sinn-
volle Fishrung und Gestaltung des Lebens: Sinn némlich als Realisierung jenes
Woertes, den wir in der Situation als mit uns stimmig erleben. Die drei Grund-
ofivationen schaffen den Kulturraum der Person. Das Einnehmen des Lebens-
raumes, sowie das Leben von Wertschétzung und Anerkennung. Werden sie ge-
lebt, ergibt sich der Sinn gleichsam wie von selbst. Das fihrt uns zur Diskussion
der Form, in der die Bediirfnisse und Anliegen der Menschen kulturell aufgefan-
gen werden kdnnen. |

69



70

Kultur der Innerlichkeit

Unsere Zeit ist eine Zeit der VerauBerlichung und des Managements. Was ihr am
meisten abhanden gekommen ist, ist der Sinn fir Fihlen und Spiiren. Die Vielzah!
schrell wechselnder Einfliisse macht taub und iberreizt. Was heute nottut, ist nicht
mehr die Pflege der Wertvorgabe, sondern die Pflege der Wertwahrnehmung. Dies
bedarf einer inneren Kultur, einer Kultur des Herzens, wenn Sie wollen. Wo kann
man heute Herzensbildung und Feinfihligkeit lernen? Schulbildung und Berufsaus-
bildung haben nichts domit zy tun, die klassischen Bildungsstitien der schénen Kiin-
ste, Theater als moralische Anstalt und der regelméBige Kirchenbesuch verschwin-
den in der Flut anderer Angebote mit modernen und atfraktiveren Inhalten. In erster
Linie ist es die Psychotherapie, die heute mit ihren Seminar- und Gruppenangebo-
ten die Pflege des Umgangs mit sich selbst lehrt. Dafiir besteht tq‘rsi:icﬁlich ein ech-
ter Bedart und es herrscht eine groe Not und Einsamkeit in der Innerlichkeit der
meisten Menschen vor.

Wo kann der Mensch heute den Umgang mit der eigenen Innenwelt lernen? Wer
erkldrt ihm, auf was er achten soll2 Wer sagt ihm, wie das Travern geht? Immer wie-
der fragen mich Menschen in psychotherapeutischen Gespréchen: *Sich freven - Ja
das wdre schénl Aber wie geEt das eigentlich? Was muI{Jich tur, damit ich meine
Frevde leben kann? So sehe ich viele Arzte, Psychologen, Juristen, Handwerker,
Angestellte, Arbeiter mit ihrem Fachwissen und ihrer beruflichen Erfahrung, aber
das Lebensnotwendige, die Kulfur ihrer Seele fehlt ihnen. Sie haben keine Aus.
strahlung, sind starr, kénnen emctional nicht mitschwingen. Mit der Flachheit ihres
Empfindens sind sie taub fijr ihren StreB, neigen zu Herzinfarkten, Burn outs, De-
pressionen ab der Lebensmitte. Arg fir die heranwachsenden Kinder ist es, wenn
die ganze Familie von solcher Empfindungslosigkeit beherrscht ist und die innere
Welt stindig Gbergangen wird. Ich erinnere mich an ein Gespréch mit einem sehr
aktiven und erfolgreichen Mann. Er war ungemein fleiBig, aber er spiirte wenig von
dem, was um ihn vorging, merkfe nicht, wie andere zu thm standen, verpafite stén-
dig die ginstigen Augenblicke. Er war emotional sichifich gehemmt und von einer
leidvollen Schwerfalligkeit des Gefihls. Das war keineswegs angeboren. Es fiel ihm
in dem Gesprdch auf, daf} in seiner Familie in der Art miteinander umgegangen
wurde. Der Familienstil Gberging alles Persénliche und kultivierte lediglich die Ar-
beit, die Leistung und das Funktionieren. Ganz selten nur wurde gefragt: “Wie geht
es Dir2” - Und dann antwortete man, was man soeben gemacht hatte...

Kultur hatte sich urspringlich auf den Ackerbau bezogen. Sie war Pflege des Le-
bendigen und Verehrung des Lebens. Aufgabe der Kultur war die” Wochstumspfle-
ge auf dem harten Boden der Realitdt. Dort ist ihr Ort, dost gehdrt sie hin, auf den
Ackerboden des Alltags. Es ist bedaverlich, wenn sie immer wieder in die Kon-
zertsdle oder die Museen abgeschoben wird. Dies war eine besonders verhéngnis-
volle Koppelung, namlich die Gleichsetzung von Kultur mit Kunst. Kultur ist Pflege
des Lebensnotwendigen inmitten alliiglicher Wirklichkeit. Kultur als Kunst wiirde
bedeuten, daf3 wir die meiste Zeit in einem kulturellen Yakuum leben miiBten. Denn
wer ist schon KinsHer, wer kann sich schon sténdig mit Kunst beschaltigen2 Und



das Verhdngnis ist, daf) sich in einem kulturellen Vakuum der Funktionalismus un-
gehemmt ausbreiten kann. Wirkliche Kultur hat mit Kunst nicht mehr zu tun als mit
landwirtschaft oder einem Handwerk, eben mit der Pflege eines Wertes. Kunst ist
nur eine Mdglichkeit, Werivolles zu pflegen.

Anstelle des Ackerbaus, dem sich der Homo Culturans hingibt, sind heute die Wer-
te getreten. Nur sie haben jenen lebenswichtigen Gehalt, der uns seelisch-geistig
néhren kann. Es sind die Werte, die wir fiihlen k&nnen und an denen unser “Herz
hdngt”, wie Buber sagt. Nur was wir lieben, ist Wert genug, dal3 wir uns mit ihm
abgeben, Nur was uns anspricht, ist Wert genug, da3 wir ihm antworten und dar-
uu?eingehen. Nur was uns angeht, was uns bewegt, ist Wert genug, dof3 wir dafiir
leben. | |

Kultur ist Wachhalten des BewuBtseins: Dieses Leben geht dich an!

Nicht mehr deine Eltern, nicht mehr deine Lehrer, auch nicht die Kirchengelehrten
oder die Philosophen geht es an, sie alle kénnen dir nur sagen, wie das Leben sie
angegangen ist, Was hingegen spricht dich persénlich an in deiner Situation? Was
packt diri, fasziniert dich, interessiert dich, dngstigt dich, bedriickt dich, drgert
dich, ekelt dich? Geh darauf ein, geh darauf ein - es ist dein Leben! Offne dich fir
alles, wos dich anspricht, riskiere dein Leben, versuche dich im Zweifel, in der Idee,
in der Verliebtheit, und wéhle dann aus. Gib deine Antwort, sie wurde noch nie ge-
geben. Niemand kann sie fir dich geben. Halte dich dabei an dein Gespiir und
scheue nicht den Irtum, Es ist schimmer, aus Angst vor Fehlern nicht gelebt zu ha-
ben, als mit Fehlern zu leben, Lo} dir nicht sagen, was du tun sollst. Nimm es nur
als Hinweis, was andere dir sagen, was die Tradition vermittelt, was das Lehramt
lehrt. Folge deinem Gespir, unbeirrt. Du spirst es selbst, wenn es genug ist fir dich.
Du spirst, wenn du Werte zertrittst, wenn du anderen, die dir lieb sind, weh tust.
Du spiirst, wo deine Grenzen sind. Du spirst es, wenn du bei ihnen angelangt bist.

So lavtet die existentielle Botschaft: Setz dich dem Leben aus, geh mit ihm, soweit
deine Fiile tragen, bleib nicht zimperlich und schwachbristig im Hafen, mit den
Molen aus Angst und den Leuchtiirmen der Tradition.

Kulturverschiebungen

Eine existentielle Kultur 13st sich von traditionellen Kulturvorstellungen. Drei méchte
ich hier anfihren. Sie |8st sich von einem abwertenden Naturbegriff, vom Wertehi-
storismus [Traditionalismus) und vom Wertidealismus. |

Heute geht es nicht mehr um die Veredelung von Natur durch Kultur. Auf dieser Ebe-
ne ist die Dichotomie zwischen Geist und Natur kiinstlich und gehért zu den man-
chdistischen Relikten unserer Geschichte. Ob uns ein Trieb oder eine ldee leitet ist
nicht mehr die Frage. Die Frage ist, ob wir es gut finden, was uns bewegt. Der exi-
stentielle Mensch achtet darauf, was ihn anspricht, und dann, ob er sein Einver-
stéindnis geben kann zu dem, was er tut oder zu tun vorhat. Histen wir uns, unsere
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Erlebnisse und unser Wertempfinden zu blenden, indem wir etwas als Trieb verteu-
feln oder als idee anhimmeln {oder wegurieilen, wenn es einem anderen Gesin-
nungslager angehért). Wir schaffen damit kulturelle Grabenkémpte und engen uns
selbst ein. | -

Aus existentieller Sicht geht es auch nicht um die Weitergabe von Kultur und kultu-

~ rellen Inhalten. Solche Kultur ist notwendigerweise traditionalistisch und konservo-

tiv. Sie wird friher oder spéter unterdriickend, wegen ihrer Wertvorgaben, die sie
verordnen will. Sie schitzt Ergebnisse, staft den Prozel} des Werlerlebens freizule-
gen. Unter der Kulturlast traditionalistischer Kulturen entstehen Subkulturen. lhre

~ immanente Rigiditét fihrt zo Kulturbriichen, weil es das Leben nicht zulaft, dafd wir

uns auf die Daver der “Tyrannei der Werte” {Max Scheler} im Sinne von biof} tro-
dierten Wertvorgaben unterwerfen kénnen. Was sie vermittelt ist mehr die Angst
vor dem Aufbsrechen neuen Lebens, als Freude am Leben.

Nehmen wir sie als ererbte Wohnstatten der Vorfahren, in denen wir jetzt wohnen,
bis wir unsere eigene Behousung geschoffen haben. Aber halten wir sie fir das,

“was sie im Grunde genommen auch sind: historische Vorurteile iber eine Zeit, die

es noch nie gegeben hat. /

Die Verschiebung der kulturellen Tektonik macht sich in unserer Zeit besonders deut-
lich in der Abkehr breiter Bevdlkerungsschichten von der Pllege des Idealen und der
Normen bemerkbar. Friher wurde eine Anschauvung der Welt gelehrt und gepflegt,
in welcher das Bestehende als stellvertretend fir etwas Anderes, |deales, Eigentli-
ches und Metaphysisches galt. Heute versuchen die Menschen, die Dinge als das
zu nehmen, was sie selber sind, mit ihrem ganzen Gewicht und mit dem Ernst und
der Lust, die die unmitielbare Realitdtserfahrung mit sich bringt.

Frither war z.B. das Leben.auf dieser Welt nicht das wirkliche Leben, sondern nur
ein symbolisches oder Probeleben. Ebenso die Schulzeit - sie war nicht Leben, son-
dern Vorbereitung auf das Leben. Menschen in Amtern und Funktionen horten auf,
sie selber zu sein. Der Papst wurde nur als Stellvertreter Christi gesehen, und konn-
te sich als Mensch erlauben, was er wollte: es hatte kein Gewicht. Ebenso galten
Kaiser, K&nige als von Gottes Gnaden Statthalter géttlicher Ordnung. Als tamiliére
Miniaturausgabe galt der pater familias, der darum auch keinen Widerspruch dul-
den muPte und von vornherein der Kritik an seiner Person enthoben war. Manche
Familien und Betriebe sind bis heute Nischen dieses Kulturverstandnisses geblie-
ben. Das Hochhalien von Idealen, unbeschadet ihrer realen Einkleidung, fithrt den
Menschen in eine wellfremde Distanz und Fihllosigkeit, die heute Befremden aus-
l6st und fir die Menschen unserer Zeit unertréglich ist. Unser Leben ist ungemein
beksmmlicher als es in friheren Zeiten war, sodaf3 es die schiitzende Distanz nicht
mehr braucht - sie wiirde im Gegenteil uns von vielen Freuden und Annehmlichkei-
ten des Lebens fernhalten, die wir gerne genieBen mogen. Dofir sind wir anderen
Entfremdungen unserer Zeit ausgesetzt, sodoB weitere Distanzen das Mal3 des Er-
tréiglichen iiberschreiten wiirden. -




Existentielle Kultur

Existentielle Kultur hat zwei Seiten, ndmlich eine innere Basis und ein dueres
Handlungsfeld. Sie ist daher zundchst und zuférderst Kultur der Innerlichkeit, Her-
zenskultur. Kultur in der Zeit der emanzipierten Person besteht in der Freilegung des
Blicks fir das eigene Gespir und einem vertrauensvellen Umgang mit ihm. Sie be-
steht in der Vermittlung des Muts, unser Leben selbst zu versuchen und es selbst zu
gestalien. Mit Hilfe unseres Gespirs entnehmen wir der Welt, was dem Menschen
gemaB ist. Jeder Versuch, durch Vorgaben das Gespir zu manipulieren, ist Bar-
barei {M. Henry}. Die Offnung fir das “Atiraktive” und das Vertrauen-Kénnen in
dos eigene Gespiir bedarf der Pflege und Ubung, eben der Kuliur. Denn der Um-
gang mit ihnen ist komplex und wird nicht selbstverstandlich gekonnt. Sich berihren
7y lassen, ohne iiberwidltigt zuv werden, sich an den gelebten Werten zu warmen,
ohne an ihnen zu verbrennen ist Lebenskunst. Aber alle Ubung kann .nicht verhin-
dern, dafd wir den persénlichen Werten ausgesetzt bleiben. Denn Werte ergreifen
uns, noch bevor wir sie ergreifen. Das gehdrt zu threm Wesen. Das macht auch
Angst, was wir da erleben. Darum bedarf es der Kultivierung der Innerlichkeit und
des Austausches dariiber, um in der eigenen Innerlichkeit nicht verloren zu gehen
und nicht Opfer impulsiver Gegenreaktionen zu werden. -

in der zweiten Seite der existentiellen Kultur geht es sodann um das sorgsame Er-
greifen und Umgehen mit den esspiirten und gefishlten Werten, um die Pllege jener
Erlebnisse, Tatigkeiten und Einstellungen [Frankl), die wir als "gut” und “lebens-
wert" erleben.

Existentielle Kultur liegt somit naturgemdB jenseits der Diskussion um Machbarkeit.
Minwendung zv Werten, Offnung, sich ausselzen, sich mit den Werten auseinan-
dersetzen - das alles sind Méglichkeiten, die unserer Entscheidung unterliegen, und
selbstversténdlich gelibt und gelehrt werden kénnen. Hier ist vieles machbar. Was
uns hingegen anspricht, was uns ergreift und beriihrt, was sich uns als lebenswert
und lebenswichtig zeigt, das entzieht sich dem Zugriff unseres Wollens. Wir kén- -
" nen es nicht “machen”, und wir sollen es nicht zu machen versuchen. Existentielle
Kultur ist angesiedelt in dem polaren Wechsel zwischen Wollen und Lassen, zwi-
schen Empfangen und Tun. |

Existentielle Kultur ist um den "Kostbarkeitscharakier” {R. Guardini) des Lebens zen-
triert. Wieder einmal wird der Mensch in den Mittelpunkt geriickt. Wie seinerzeit in
der Renaissance. Der Unterschied der Renaissance unserer Zeit besteht jedoch dar-
in, dof3 diese Renaissance zwei Brennpunkte hat: Die Person einerseits und die
Werte in der Welt andererseits. Aus dieser dialogischen Wechselwirkung zwischen
den Brennpunkten dieser Ellipse entfaltet sich die Existenz des einzelnen. Sie ist Ba-
sis und Garant fir das Wachsen und Florieren lebenswerter Kultur in der Familie
und am Arbeitsplatz, in der Schule, in der Kirche, in der Institution und Nation - fir
die Kulur einer Gemeinschaft.
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